
АННОТАЦИИ К РАБОЧИМ ПРОГРАММАМ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ 

В СОСТАВЕ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(1-4 классы) 

 
Предметная область: Русский язык и литературное чтение 

Предмет: Русский язык 

Аннотация: 

Рабочая программа учебного предмета «Русский язык» для 1-3-х классов 

соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту начального 

общего образования, утвержденному приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 

2021 г. № 286 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования". 

Рабочая программа учебного предмета «Русский язык» для 4-х классов 

соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту начального 

общего образования, утвержденному приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 с последующими изменениями и 

дополнениями. 

В качестве методической основы для разработки рабочей программы для 1-3-х 

классов в рамках УМК «Школа России» использованы материалы портала Единого 

содержания общего образования https://edsoo.ru/Primernie_rabochie_progra.htm, 

конструктор рабочих программ - удобный бесплатный онлайн-сервис для 

индивидуализации примерных рабочих программ по учебным предметам: 

https://edsoo.ru/constructor/, а также реестр примерных основных общеобразовательных 

программ https://fgosreestr.ru/. 

Рабочая программа разработана в рамках УМК «Школа России», на основе 

авторской программы В. П. Канакиной, В. Г. Горецкого, М.В.Бойкиной. 

Обязательное изучение предмета осуществляется в объѐме: 1 класс - 165 ч, 2-4 класс – 170 

ч. 

Цель рабочей программы учебного предмета «Русский язык»: 

обеспечение достижения учащимися планируемых результатов освоения ООП НОО 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа», г. Юхнов. 

Задачи реализации рабочей программы: 

• познавательная (ознакомление с основными положениями науки о языке и 

формирование на этой основе знаково-символического восприятия и логического 

мышления учащихся); 

• социокультурная (формирование коммуникативной компетенции учащихся: 

развитие устной и письменной речи, монологической и диалогической речи, а также 

навыков грамотного, безошибочного письма как показателя общей культуры человека). 

Рабочие программы обеспечены учебниками, учебными пособиями, включенными 

в федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством просвещения 

Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных учреждениях: В. Г. Горецкий, В. А. Кирюшкин, Л. А. 

Виноградская. Азбука. Русский язык. 1 класс. 

Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык. 2 класс. 

Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык. 3 класс. 
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Зеленина Л.М., Хохлова Л.М. Русский язык. 4 класс. 

Предмет: Литературное чтение 

Аннотация: 

Рабочая программа учебного предмета «Литературное чтение» для 1-3-х классов 

соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту начального 

общего образования, утвержденному приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 

2021 г. № 286 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования". 

Рабочая программа учебного предмета «Литературное чтение» для 4-х классов 

соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту начального 

общего образования, утвержденному приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 с последующими изменениями и 

дополнениями. 

В качестве методической основы для разработки рабочей программы для 1-3-х 

классов в рамках УМК «Школа России» использованы материалы портала Единого 

содержания общего образования https://edsoo.ru/Primernie_rabochie_progra.htm, 

конструктор рабочих программ - удобный бесплатный онлайн-сервис для 

индивидуализации примерных рабочих программ по учебным предметам: 

https://edsoo.ru/constructor/, а также реестр примерных основных общеобразовательных 

программ https://fgosreestr.ru/. 

Рабочая программа для 1-3 классов разработана в рамках УМК «Школа России», на 

основе авторской программы Л.Ф. Климановой, М. В. Бойкиной. 

Обязательное изучение предмета осуществляется в объѐме: 1 класс - 132 ч, 2-4 

класс – 136 ч. 

Цель рабочей программы учебного предмета «Литературное чтение»: обеспечение 

достижения учащимися планируемых результатов освоения ООП НОО МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа», г. Юхнов 

Задачи реализации рабочей программы: 

• развитие навыков сознательного, правильного, беглого и выразительного 

чтения, а также коммуникативно-речевых умений при работе с текстами литературных 

произведений; 

• формирование навыка чтения про себя; приобретение умения работать с 

разными видами информации; 

• обогащение личного опыта учащихся духовными ценностями, которые 

определяют нравственно-эстетическое отношение человека к людям и окружающему 

миру; 

• введение учащихся в мир детской литературы; формирование у 

начинающего читателя интереса к книге, истории еѐ создания и потребности в 

систематическом чтении литературных произведений, навыков работы с книгой и 

текстом, читательской самостоятельности и познавательной активности при выборе книг; 

• овладение первоначальными навыками работы с учебными и 

научнопознавательными текстами; 

• приобщение младших школьников к чтению художественной литературы и 

восприятию еѐ как искусства слова; развитие эмоциональной отзывчивости на слушание и 

чтение произведений. 
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Рабочие программы обеспечены учебниками, учебными пособиями, включенными 

в федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством просвещения 

Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных учреждениях: Л. Ф. Климанова, В. Г. Горецкий. Литературное 

чтение. 1 класс. 

Л. Ф. Климанова, Л. А. Виноградская. Литературное чтение. 2 класс. 

Л. Ф. Климанова, В. Г. Горецкий. Литературное чтение. 3 класс. 

Л. Ф. Климанова, Л. А. Виноградская. Литературное чтение. 4 класс. 

 
Предметная область: Иностранный язык 

Предмет: Иностранный язык 

Аннотация: 

Рабочая программа учебного предмета «Иностранный язык» для 2-3-х классов 

соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту начального 

общего образования, утвержденному приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 

2021 г. № 286 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования". 

Рабочая программа учебного предмета «Иностранный язык» для 4-х классов 

соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту начального 

общего образования, утвержденному приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06 10.2009 № 373 с последующими изменениями и 

дополнениями. 

Программа для 2-3-х класса разработана на основе авторской программы Н. И. Быковой, 

М. Д. Поспеловой «Английский язык». 

Программа для 4-х классов разработана на основе авторской программы О. В. 

Афанасьева, И. В. Михеева Английский язык. 

Обязательное изучение предмета осуществляется в объѐме: 2-4 класс – 68 ч. 

Цель рабочей программы учебного предмета «Иностранный язык»: обеспечение 

достижения учащимися планируемых результатов освоения ООП НОО МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа», г. Юхнов 

Задачи реализации рабочей программы: 

• формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России и англоговорящих стран, о языке как 

основе национального самосознания; 

• развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности. 

Рабочая программа обеспечена учебниками, учебными пособиями, включенными в 

федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством просвещения 

Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных учреждениях: 

Н. Быкова, Д. Дули, М. Поспелова, В. Эванс. Английский в фокусе. 2 класс. 

Н. Быкова, Д. Дули, М. Поспелова, В. Эванс. Английский в фокусе. 3 класс. 

О. В. Афанасьева, И. В. Михеева. Английский язык 4 класс. 



Предметная область: Математика и информатика 

Предмет: Математика 

Аннотация: 

Рабочая программа учебного предмета «Математика» для 1-3-х классов 

соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту начального 

общего образования, утвержденному приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 

2021 г. № 286 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования". 

Рабочая программа учебного предмета «Математика» для 4-х классов соответствует 

Федеральному государственному образовательному стандарту начального общего 

образования, утвержденному приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 с последующими изменениями и дополнениями. 

В качестве методической основы для разработки рабочей программы для 1-3-х 

класса в рамках УМК «Школа России» использованы материалы портала Единого 

содержания общего образования https://edsoo.ru/Primernie_rabochie_progra.htm, 

конструктор рабочих программ - удобный бесплатный онлайн-сервис для 

индивидуализации примерных рабочих программ по учебным предметам: 

https://edsoo.ru/constructor/, а также реестр примерных основных общеобразовательных 

программ https://fgosreestr.ru/. 

Рабочая программа разработана в рамках УМК «Школа России», на основе 

авторской программы М.И. Моро, С.В. Степанова. 

Обязательное изучение предмета осуществляется в объѐме: 1 класс - 132 ч, 2-4 класс – 136 

ч. 

Цель рабочей программы учебного предмета «Математика»: обеспечение 

достижения учащимися планируемых результатов освоения ООП НОО МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа», г. Юхнов. 

Задачи реализации рабочей программы: 

• формирование у учащихся основ умения учиться; 

• развитие мышления, качеств личности, интереса к математике; 

• создание возможностей для математической подготовки каждого ребѐнка на 

высоком уровне. 

Рабочие программы обеспечены учебниками, учебными пособиями, включенными 

в федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством просвещения 

Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных учреждениях: 

М.И. Моро, С.В. Степанова, С.И. Волкова. Математика. 1 класс 

М.И. Моро, С.В. Степанова, С.И. Волкова. Математика. 2 класс 

М.И. Моро, С.В. Степанова, С.И. Волкова. Математика. 3 класс 

М.И. Моро, С.В. Степанова, С.И. Волкова. Математика. 4 класс 

 
Предметная область: Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 

Предмет: Окружающий мир 

Аннотация: 

Рабочая программа учебного предмета «Математика» для 1-3-х классов 

соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту начального 

общего образования, утвержденному приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 
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2021 г. № 286 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования". 

Рабочая программа учебного предмета «Математика» для 4-х классов 

соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту начального 

общего образования, утвержденному приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 с последующими изменениями и 

дополнениями. 

В качестве методической основы для разработки рабочей программы для 1-3 

классов в рамках УМК «Школа России» использованы материалы портала Единого 

содержания общего образования https://edsoo.ru/Primernie_rabochie_progra.htm, 

конструктор рабочих программ - удобный бесплатный онлайн-сервис для 

индивидуализации примерных рабочих программ по учебным предметам: 

https://edsoo.ru/constructor/, а также реестр примерных основных общеобразовательных 

программ https://fgosreestr.ru/. 

Рабочая программа для 4 классов разработана в рамках УМК «Перспектива», на 

основе авторской программы А.А.Плешакова, М. Ю. Новицкой 

Обязательное изучение предмета осуществляется в объѐме: 1 класс - 66 ч, 2-4 класс – 68 ч. 

Цель рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир»: обеспечение 

достижения учащимися планируемых результатов освоения ООП НОО МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа», г. Юхнов. 

Задачи реализации рабочей программы: 

• формирование целостной картины мира и осознание места в нѐм человека 

на основе единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного 

осмысления ребѐнком личного опыта общения с людьми и природой; 

• духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России 

в условиях культурного и конфессионального многообразия российского общества. 

Рабочие программы обеспечены учебниками, учебными пособиями, включенными 

в федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством просвещения 

Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных учреждениях: 

А. А. Плешаков. Окружающий мир. 1 класс. 

А. А. Плешаков. Окружающий мир. 2 класс. 

А. А. Плешаков. Окружающий мир. 3 класс. 

 А. А. Плешаков, М. Ю. Новицкая. Окружающий мир. 4 класс. 

 
Предметная область: Основы религиозных культур и светской этики 

Предмет: Основы православной культуры 

Аннотация: 

Рабочая программа учебного предмета «Основы православной культуры» для 4-х 

классов соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту 

начального общего образования, утвержденному приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 с последующими изменениями и 

дополнениями. 

Программа разработана на основе авторской программы А. А. Кураева «Основы 

православной культуры». 
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Обязательное изучение предмета осуществляется в объѐме: 4 класс – 34 ч. 

Цель рабочей программы учебного предмета «Основы православной культуры»:  

обеспечение достижения учащимися планируемых результатов освоения ООП НОО 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа», г. Юхнов. Задачи реализации рабочей 

программы: 

• знакомство обучающихся с основами православной культуры; 

• развитие представлений младшего подростка о значении нравственных 

норм и ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества; 

• обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, 

полученных обучающимися в начальной школе; 

• формирование у них ценностно-смысловых мировоззренческих основ, 

обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и культуры при изучении 

гуманитарных предметов на уровне основной школы; 

• развитие способностей младших школьников к общению на Основы 

светской этики основе взаимного уважения и диалога во имя общественного мира и 

согласия. 

Рабочая программа обеспечена учебниками, учебными пособиями, включенными в 

федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством просвещения 

Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных учреждениях: А. В. Кураев Основы религиозных культур и 

светской этики. Основы православной культуры. 4 класс. 

 
Предметная область: Искусство 

Предмет: Музыка 

Аннотация: 

Рабочая программа учебного предмета «Математика» для 1-3-х классов 

соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту начального 

общего образования, утвержденному приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 

2021 г. № 286 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования". 

Рабочая программа учебного предмета «Математика» для 4-х классов 

соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту начального 

общего образования, утвержденному приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 с последующими изменениями и 

дополнениями. 

В качестве методической основы для разработки рабочей программы для 1-3 класса 

в рамках УМК «Школа России» использованы материалы портала Единого содержания 

общего образования https://edsoo.ru/Primernie_rabochie_progra.htm, конструктор рабочих 

программ - удобный бесплатный онлайн-сервис для индивидуализации примерных 

рабочих программ по учебным предметам: https://edsoo.ru/constructor/, а также реестр 

примерных основных общеобразовательных программ https://fgosreestr.ru/. 

Рабочая программа для 4 классов разработана в рамках УМК «Перспектива», на 

основе авторской программы Е. Д. Критской, Г. П. Сергеевой, Т. С. Шмагиной. 

Обязательное изучение предмета осуществляется в объѐме: 1 класс - 33 ч, 2-4 класс – 34 ч. 

https://edsoo.ru/Primernie_rabochie_progra.htm
https://fgosreestr.ru/


Цель рабочей программы учебного предмета «Музыка»: обеспечение достижения 

учащимися планируемых результатов освоения ООП НОО МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа», г. Юхнов. 

Задачи реализации рабочей программы: 

• формирование основ музыкальной культуры через эмоциональное, активное 

восприятие музыки; 

• воспитание эмоционально - ценностного отношения к искусству, 

художественного вкуса, нравственных и эстетических чувств: любви к ближнему, к 

своему народу, к Родине; уважения к истории, традициям, музыкальной культуре разных 

народов мира; 

• развитие интереса к музыке и музыкальной деятельности, образного и 

ассоциативного мышления и воображения, музыкальной памяти и слуха, певческого 

голоса, учебно – творческих способностей в различных видах музыкальной деятельности; 

• освоение музыкальных произведений и знаний о музыке; 

• овладение практическими умениями и навыками в учебнотворческой 

деятельности: 

пении, слушании музыки, игре на элементарных музыкальных инструментах, музыкально 

- пластическом движении и импровизации. 

Рабочие программы обеспечены учебниками, учебными пособиями, включенными 

в федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством просвещения 

Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных учреждениях: 

Е. Г. Критская, Г. П. Сергеева, Т. С. Шмагина. Музыка. 1 класс. 

Е. Г. Критская, Г. П. Сергеева, Т. С. Шмагина. Музыка. 2 класс. 

Е. Г. Критская, Г. П. Сергеева, Т. С. Шмагина. Музыка. 3 класс. 

Е. Г. Критская, Г. П. Сергеева, Т. С. Шмагина. Музыка. 4 класс. 

 
Предмет: Изобразительное искусство 

Аннотация: 

Рабочая программа учебного предмета «Изобразительное искусство» для 1-3-х 

классов соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту 

начального общего образования, утвержденному приказом Министерства просвещения 

РФ от 31 мая 2021 г. № 286 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования". 

Рабочая программа учебного предмета «Изобразительное искусство» для 4-х 

классов соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту 

начального общего образования, утвержденному приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 с последующими изменениями и 

дополнениями. 

В качестве методической основы для разработки рабочей программы для 1-3 класса 

в рамках УМК «Школа России» использованы материалы портала Единого содержания 

общего образования https://edsoo.ru/Primernie_rabochie_progra.htm, конструктор рабочих 

программ - удобный бесплатный онлайн-сервис для индивидуализации примерных 

рабочих программ по учебным предметам: https://edsoo.ru/constructor/, а также реестр 

примерных основных общеобразовательных программ https://fgosreestr.ru/. 

https://edsoo.ru/Primernie_rabochie_progra.htm
https://edsoo.ru/Primernie_rabochie_progra.htm
https://edsoo.ru/Primernie_rabochie_progra.htm
https://edsoo.ru/constructor/
https://edsoo.ru/constructor/


Рабочая программа разработана в рамках УМК «Школа России», на основе 

авторской программы Б. М. Неменского, Л. А. Неменской, Н. А. Горяевой. 

Обязательное изучение предмета осуществляется в объѐме: 1 класс - 33 ч, 2-4 класс – 

34 ч. 

 Цель рабочей программы учебного предмета «Изобразительное искусство»: 

обеспечение достижения учащимися планируемых результатов освоения ООП НОО 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа», г. Юхнов.  

Задачи реализации рабочей программы: 

• воспитание эстетических чувств, интереса к изобразительному искусству; 

• обогащение нравственного опыта, представлений о добре и зле; 

• воспитание нравственных чувств, уважения к культуре народов 

многонациональной 

России и других стран; 

• готовность и способность выражать и отстаивать свою общественную 

позицию в искусстве и через искусство; 

• развитие воображения, желания и умения подходить к любой своей 

деятельности творчески, способности к восприятию искусства и окружающего мира, 

умений и навыков сотрудничества в художественной деятельности. 

Рабочие программы обеспечены учебниками, учебными пособиями, включенными 

в федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством просвещения 

Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных учреждениях: 

Л. А. Неменская. Изобразительное искусство.1 класс. 

Л. А. Неменская. Изобразительное искусство.2 класс. 

Л. А. Неменская. Изобразительное искусство.3 класс. 

Л. А. Неменская. Изобразительное искусство.4 класс. 

 
Предметная область: Технология 

Предмет: Труд (технология) 

Аннотация: 

Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» (далее соответственно 

- программа по труду (технологии), труд (технология)) на уровне начального общего 

образования составлена на основе требований к результатам освоения основной 

образовательной программы начального общего образования ФГОС НОО, а также 

ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся, сформулированные в федеральной рабочей программе 

воспитания. 

 Основной целью программы по труду (технологии) является успешная социализация 

обучающихся, формирование у них функциональной грамотности на базе освоения 

культурологических и конструкторско-технологических знаний (о рукотворном мире и 

общих правилах его создания в рамках исторически меняющихся технологий) и 

соответствующих им практических умений, необходимых для разумной организации 

собственной жизни воспитание ориентации на будущую трудовую деятельность, выбор 

профессии в процессе практического знакомства с историей ремесел и технологий. 

Программа по труду (технологии) направлена на решение системы задач:  

формирование общих представлений о культуре и организации трудовой деятельности 

как важной части общей культуры человека; 

становление элементарных базовых знаний и представлений о предметном 

(рукотворном) мире как результате деятельности человека, его взаимодействии с миром 

https://fgosreestr.ru/


природы, правилах и технологиях создания, исторически развивающихся и современных 

производствах и профессиях; 

формирование основ чертежно-графической грамотности, умения работать с 

простейшей технологической документацией (рисунок, чертѐж, эскиз, схема); 

формирование элементарных знаний и представлений о различных материалах, 

технологиях их обработки и соответствующих умений; 

развитие сенсомоторных процессов, психомоторной координации, глазомера через 

формирование практических умений; 

расширение культурного кругозора, развитие способности творческого использования 

полученных знаний и умений в практической деятельности; 

развитие познавательных психических процессов и приѐмов умственной деятельности 

посредством включения мыслительных операций в ходе выполнения практических заданий; 

развитие гибкости и вариативности мышления, способностей к изобретательской 

деятельности; 

воспитание уважительного отношения к людям труда, к культурным традициям, 

понимания ценности предшествующих культур, отражѐнных в материальном мире; 

воспитание понимания социального значения разных профессий, важности 

ответственного отношения каждого за результаты труда; 

воспитание готовности участия в трудовых делах школьного коллектива; 

развитие социально ценных личностных качеств: организованности, аккуратности, 

добросовестного и ответственного отношения к работе, взаимопомощи, волевой 

саморегуляции, активности и инициативности; 

воспитание интереса и творческого отношения к продуктивной созидательной 

деятельности, мотивации успеха и достижений, стремления к творческой самореализации; 

становление экологического сознания, внимательного и вдумчивого отношения к 

окружающей природе, осознание взаимосвязи рукотворного мира с миром природы; 

воспитание положительного отношения к коллективному труду, применение правил 

культуры общения, проявление уважения к взглядам и мнению других людей. 

Содержание программы по труду (технологии) включает характеристику основных 

структурных единиц (модулей), которые являются общими для каждого года обучения:  

 технологии, профессии и производства; 

 технологии ручной обработки материалов: работы с бумагой и картоном, с 

пластичными материалами, с природным материалом, с текстильными 

материалами и другими доступными материалами (например, пластик, поролон, 

фольга, солома); 

 конструирование и моделирование: работа с конструктором (с учѐтом 

возможностей материально-технической базы образовательной организации), 

конструирование и моделирование из бумаги, картона, пластичных материалов, 

природных и текстильных материалов, робототехника (с учѐтом возможностей 

материально-технической базы образовательной организации); 

 ИКТ (с учѐтом возможностей материально-технической базы образовательной 

организации). 

Общее число часов, отведенных на изучение предмета «Труд (технология)» – 135 

часов: в 1 классе – 33 часа (1 час в неделю), во 2 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 3 классе 

– 34 часа (1 час в неделю), в 4 классе – 34 часа (1 час в неделю). 

В качестве методической основы для разработки рабочей программы для 1-4 

классов в рамках УМК «Школа России» использованы материалы портала Единого 

содержания общего образования https://edsoo.ru/Primernie_rabochie_progra.htm, 

конструктор рабочих программ - удобный бесплатный онлайн-сервис для 

индивидуализации примерных рабочих программ по учебным предметам: 



https://edsoo.ru/constructor/, а также реестр примерных основных общеобразовательных 

программ https://fgosreestr.ru/. 

Рабочие программы обеспечены учебниками, учебными пособиями, включенными 

в федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством просвещения 

Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных учреждениях: 

Е. А. Лутцева, Т. П. Зуева. Технология. 1 класс. 

Е. А. Лутцева, Т. П. Зуева. Технология. 2 класс. 

Е. А. Лутцева, Т. П. Зуева. Технология. 3 класс. 

 Н. И. Роговцевой, С. В. Н.В. Богданова, Н.В. Добромыслова Технология. 4 класс. 

 

 
Предметная область: Физическая культура 

Предмет: Физическая культура 

Аннотация: 

Программа по физической культуре на уровне начального общего образования 

составлена на основе требований к результатам освоения основной образовательной 

программы начального общего образования ФГОС НОО, а также ориентирована на целевые 

приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, 

сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания. 

При создании программы по физической культуре учитывались потребности 

современного российского общества в воспитании здорового поколения, государственная 

политика с национальными целями увеличения продолжительности жизни граждан России и 

научная теория физической культуры, представляющая закономерности двигательной 

деятельности человека. Здоровье закладывается в детстве, и качественное образование в 

части физического воспитания, физической культуры детей дошкольного и начального 

возраста определяет образ жизни на многие годы. 

Основными составляющими в классификации физических упражнений по признаку 

исторически сложившихся систем физического воспитания являются гимнастика, игры, 

туризм, спорт.  

По данной классификации физические упражнения делятся на четыре группы: 

гимнастические упражнения, характеризующиеся многообразием искусственно созданных 

движений и действий, эффективность которых оценивается избирательностью воздействия 

на строение и функции организма, а также правильностью, красотой и координационной 

сложностью всех движений, игровые упражнения, состоящие из естественных видов 

действий (бега, бросков и других), которые выполняются в разнообразных вариантах в 

соответствии с изменяющейся игровой ситуацией и оцениваются по эффективности влияния 

на организм в целом и по конечному результату действия, туристические физические 

упражнения, включающие ходьбу, бег, прыжки, преодоление препятствий, ходьбу на лыжах, 

езду на велосипеде, эффективность которых оценивается комплексным воздействием на 

организм и результативностью преодоления расстояния и препятствий на местности, 

спортивные упражнения объединяют ту группу действий, исполнение которых искусственно 

стандартизировано в соответствии с Единой всесоюзной спортивной классификацией и 

является предметом специализации для достижения максимальных спортивных результатов. 

Основные предметные результаты по учебному предмету «Физическая культура» в 

соответствии с ФГОС НОО должны обеспечивать умение использовать основные 

гимнастические упражнения для формирования и укрепления здоровья, физического 

развития, физического совершенствования, повышения физической и умственной 

работоспособности. 

Программа по физической культуре обеспечивает создание условий для высокого 



качества преподавания физической культуры на уровне начального общего образования, 

выполнение требований, определѐнных статьей 41 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ, включая определение оптимальной 

учебной нагрузки, режима учебных занятий, создание условий для профилактики 

заболеваний и оздоровления обучающихся, способствует решению задач, определѐнных в 

стратегии развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на период до 

2030 г. и межотраслевой программы развития школьного спорта до 2024 г., направлена на 

достижение национальных целей развития Российской Федерации: сохранение населения, 

здоровья и благополучия людей, создание возможностей для самореализации и развития 

талантов. 

Программа по физической культуре разработана в соответствии с требованиями ФГОС 

НОО. 

Ценностные ориентиры содержания программы по физической культуре направлены 

на воспитание творческих, компетентных и успешных граждан России, способных к 

активной самореализации в личной, общественной и профессиональной деятельности. 

Обучение по программе по физической культуре позволяет формировать у обучающихся 

установку на формирование, сохранение и укрепление здоровья, освоить умения, навыки 

ведения здорового и безопасного образа жизни, выполнить нормы ГТО. 

Задача физической культуры состоит в формировании системы физкультурных 

знаний, жизненно важных прикладных умений и навыков, основанных на физических 

упражнениях для укрепления здоровья (физического, социального и психологического), 

освоении упражнений основной гимнастики, плавания как жизненно важных навыков 

человека, овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность 

(например, распорядок дня, утренняя гимнастика, гимнастические минутки, подвижные и 

общеразвивающие игры), умении применять правила безопасности при выполнении 

физических упражнений и различных форм двигательной деятельности и, как результат, – 

физическое воспитание, формирование здоровья и здорового образа жизни. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения физической культуры – 371 час: в 

1 классе – 99 часов (3 часа в неделю), во 2 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 3 классе – 

102 часа (3 часа в неделю), в 4 классе – 68 часов (2 часа в неделю).  

В качестве методической основы для разработки рабочей программы для 1-4 

классов в рамках УМК «Школа России» использованы материалы портала Единого 

содержания общего образования https://edsoo.ru/Primernie_rabochie_progra.htm, 

конструктор рабочих программ - удобный бесплатный онлайн-сервис для 

индивидуализации примерных рабочих программ по учебным предметам: 

https://edsoo.ru/constructor/, а также реестр примерных основных общеобразовательных 

программ https://fgosreestr.ru/. 

Рабочая программа разработана в рамках УМК «Школа России», на основе 

авторской программы В.И. Лях. 

Рабочая программа обеспечена учебниками, учебными пособиями, включенными в 

федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством просвещения 

Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных учреждениях: 

В.И. Лях. Физическая культура. 1 класс. 

В.И. Лях. Физическая культура. 2 класс. 

В.И. Лях.. Физическая культура. 3 класс. 

В.И. Лях. Физическая культура. 4 класс. Power ed by 
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